
• ist eine Methode, die den Menschen in seiner Ganzheit 

anspricht

• bewirkt eine tiefe, wohltuende Entspannung

• stärkt das Vertrauen des Menschen

• erleichtert das „Loslassen“ – von Sorgen, Ängsten und Zweifeln

• fördert die Gesundheit: Harmonisierung, Regeneration und 

Vitalisierung

• trägt zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte bei

• unterstützt und verbessert die Körper- und Selbstwahrnehmung

• ermöglicht Zugang und Nutzung eigener Ressourcen

• stärkt Selbstbewusstsein, Kreativität und Schaffenskraft

Die Wirkung der 
Peter Hess® Klangmassage

www.fachverband-klang.de

Die Klangmassage – Entspannung pur!

Bei einer Klangmassage verwöhnen die 

harmonischen Klänge von Klangschalen 

Körper, Geist und Seele. 40 Jahre 

Erfahrung zeigen, die Klangmassage
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