Gemeinsam tragen wir

die /{lWin die Welt

20 Jahre Europaischer Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. &

35 Jahre Peter Hess®-Klangmassage

Dr. Christina Koller

Nicht ohne Stolz blicken wir vom Vorstand des
Europdischen Fachverbands Klang-Massage-
Therapie e.V. auf 20 Jahre Vereinsaktivitat zuriick
und auf 35 Jahre Peter Hess®-Klangmassage!

Gemeinsam sind wir stark!

1999 war die Geburtsstunde unseres Verbandes. Zu dieser
Zeit leistete Peter Hess bereits seit 15 Jahre Pionierarbeit,
indem er die Klangmassage und Klangschalen auf unzah-
ligen Messen und Tagungen prasentierte — oft zusammen
mit seiner Tochter Jana, die heute die Firma hess klang-
konzepte leitet, welche Kooperationspartner des FV ist. Die
Teilnehmer seiner Seminare waren begeistert von der Wir-
kung der dstlichen Instrumente und so flihrte die positive
Resonanz zu einer relativ raschen Verbreitung und auch
Entwicklung der Klangmassage und Peter Hess griindete
ein eigenes Ausbildungsinstitut. Der Teilnehmerkreis veran-

derte sich mit dieser Entwicklung mehr und mehr hin zu
einem Fachpublikum, das die Kldnge auch beruflich nutzen
wollte. Hierzu zdhlten auch die damals als Hebamme und
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie tatige Connie Henning,
die Medizinische Masseurin und Heilpraktikerin fiir Psycho-
therapie Elisabeth Dierlich und die Erzieherin und Tanzerin
Emily Hess. Sie wurden 1991 zum ersten Ausbilderinnen-
Team, das Peter fortan in der Verbreitung und Weiterent-
wicklung seiner Methoden tatkraftig unterstiitzte.

Die wachsende Seminarnachfrage brachte immer mehr Ver-
waltungsaufgaben mit sich, sodass Ulrike Wiggers die
Biroleitung libernahm. Bis zum Erreichen ihres Rentenal-
ters im vergangenen Jahr war sie vielen Seminarteilneh-
mern als ,gute Seele des PHI" vertraut, die immer gerne
mit ihrer fachkundigen Beratung behilflich war. Und Lutz

Déring-Linke gesellte sich zum Team, ein Freund aus Peters
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Foto: Archiv Peter Hess® Institut

Gemeinsam bringt Peter Hess m/t seinem ersten Aus‘f))‘/dungs Team (1991) Elisabeth Dierlich, Emily Hess
und Connie Henning und seinem Freund Lutz-Doering-Linke die Klinge mehr und mehr in die Welt.

friihen Jahren als Berufsschullehrer. Er libernahm bis zu
seinem Ruhestand 2012 die Offentlichkeitsarbeit und Su-
pervision der Klangmassage-Ausbildung. Peter sind sicher
die unzdhligen und langen Spaziergange mit Lutz in guter
Erinnerung, bei der sie zusammen visionare ldeen fiir die
Zukunft assoziierten und auch auf den Weg brachten.

Enge Kooperation mit dem Peter Hess® Ins-
titut (PHI) und den Peter Hess® Akademien
(PHAS)

Eine dieser Ideen war die Griindung eines eigenen Verban-
des, unter dessen Dach sich all die am PHI (damals noch
Institut fiir Klang-Massage-Therapie) Ausgebildeten Klang-
massagepraktiker vernetzen kénnen, um gemeinsam ak-
tiv die Kldnge in die Welt zu tragen - zusammen mit den
Klangkollegen aus der Schweiz, aus Osterreich und Polen,
wo Peter damals zusammen mit Elisabeth Dierlich, Alexan-
der Beutel und Margarete Musiol begann, die Klangmassa-
ge zu lehren.

Heute, 20 Jahre spater, blicken Peter Hess und all seine
Weggefdhrten auf ein Lebenswerk zuriick, das seines-
gleichen sucht. Dabei betont Peter immer wieder:

,,Dw/{/an%nuws und, flang~
melheden sind MWM

wertiolles Ganma/wfbswe/bk/

Viele hunderttausend Menschen haben die wohltuende
Wirkung der Kldnge und Klangmassage weltweit schatzen
gelernt, viele davon haben am Peter Hess® Institut und den
Peter Hess® Akademien in derzeit 22 Ldndern selbst die
Klangmassage erlernt. Uns so steht die Marke ,Peter Hess"
heute fiir eine fundierte Klangarbeit, hochwertige Klang-
schalen und ein umfangreiches Aus- und Weiterbildungs-
angebot. Dieses umfasst unterschiedlichste Workshops,
Seminare und Ausbildungen fiir die Bereiche Entspannung/
Pravention, Pddagogik/Beratung, Coaching/Therapie sowie
fiir medizinische Arbeitsfelder.
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Die Menschen kommen mit unterschiedlichen Wiinschen
in die Workshops und Seminare. Manche mdchten einfach
Lnur" erfahren, wie sie die Klange fiir ihr eigenes Wohlbe-
finden und ihre Gesundheit nutzen kénnen, andere wollen
die Klangmassage erlernen, um diese wunderbare Entspan-
nungsmethode ihren Kunden anzubieten und wieder andere
haben das Ziel, sich mit den Klangmethoden eine erweiterte
oder neue berufliche Perspektive zu schaffen. Sie alle sind
in unserem Verband herzlich willkommen, wobei der Besuch
des Seminars ,Peter Hess®-Klangmassage |" derzeit die Vor-
aussetzung fir eine Mitgliedschaft ist!

Klang-Kongresse, Fachkongresse und Fach-
verbandstagungen

Auf dem Weg von der Vereinsgriindung bis heute gab es
unzahlige kleine und auch gréBere Schritte. So beteiligte
sich der FV nur ein Jahr nach Vereinsgriindung am 1. Klang-
Kongress des PHI in Dortmund, der damals mehr als 500
Besucher begeisterte.

Dieser ersten groBen Veranstaltung des PHI in Kooperati-
on mit dem FV folgten drei weitere Klang-Kongresse, drei
Fachkongresse und zahlreiche Tagungen des FV mit vielfal-
tigen Vortragen, Workshops und Konzerten.

Unvergessliche Konzerterlebnisse beim
1. Klang-Kongress 2000 in Dortmund.
(Foto: Michael Kapinsky)




Aus der Praxis flir die Praxis

Wenige Zeit spater startete 2001 am PHI die erste Wei-
terbildungsreihe der Peter Hess®-Klangpadagogik, die Emily
Hess zusammen mit Peter Hess entwickelte. Die ersten drei
Durchgénge von 2001-2006 wurden in ihrer Curriculument-
wicklung und Praxisanwendung mit einer Doktorarbeit be-
gleitet (C. Koller: Der Einsatz von Klangen in pddagogischen
Arbeitsfeldern. Dargestellt am Beispiel der Klangpddagogik
nach Peter Hess, Verlag Dr. Kovac 2007). Etwa zur selben
Zeit flihrte der FV die erste groBe Befragung zur Anwen-
dung der Klangmassage durch, fiir die die Antworten von
etwa 230 Klangmassagepraktikern ausgewertet wurden.
Ganz nach dem Vereinsmotto ,Aus der Praxis fiir die Pra-
xis" lieferten die Antworten wichtige Informationen fiir die
Weiterentwicklung verschiedener Seminarkonzepte. Dieser
Regelkreis aus reflektierter Erfahrung, Forschung und Wei-

Klang und Klangmassage
der Behindertenarbeit
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Klang, Schwingung und Bewusstsein

Therapeutische Kommunikation
Dic mobile Klangmassage

Die Kongresse und Tagungen vom FV und PHI, wie der 1. Fachkongress 2008 oder der Klang-Kongress 2011,
spiegeln das breite Anwendungsspektrum und die Professionalitit unserer Klangmethoden wider.

®

® Institut

terentwicklung der Klangmethoden ist bis heute ein zentra-
ler Aspekt in der Kooperation zwischen FV und PHI. Das FV-
Angebot der Praxis-Webinare ist ein wunderbares Beispiel
fiir die Umsetzung des genannten Vereinsmottos: Einerseits
werden die am PHI Ausgebildet hier beim Transfer in die
Praxis unterstiitzt und andererseits flieBen ihre Erfahrun-
gen in die Weiterentwicklung der Methoden.

Forschung & Offentlichkeitsarbeit

2002 wurde am PHI in Kooperation mit dem FV der Fachbe-
reich Forschung und Fachpublikationen ins Leben gerufen
und der Verlag Peter Hess gegriindet. So konnten bereits
etliche Untersuchungen die positiven Wirkungen der Klang-
methoden bestdtigen und wichtige Grundlagen schaffen.
Zusammen mit Fallberichten und Fachbeitragen werden sie
in den Ausgaben unsere Fachzeitschrift Klang-Massage-

Klangmethod :

in der therapeutischen Pr. e KA mEthoden

im Kontext von Forschung und Wissenschaft
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Peter Hess, Dr. Christina Koller und Ulrich Krause -
FV-Vorstand

Foto: Ane Kénigsbaum

Therapie sowie den zahlreichen Biicher, DVDs und
CDs aus dem Verlag Peter Hess einer breiten Leser-
und Horerschaft zuganglich gemacht. Seither ent-
stand eine Vielfalt an fachspezifischen Beitragen,
die die einzelnen Klangmassagepraktiker - je nach
Betitigungsfeld - fiir ihre Offentlichkeitsarbeit
nutzen konnen und die Klang-Interessierten viel-
faltige Einblicke in die Hintergriinde und Praxis
der Arbeit mit Klangschalen und Gongs liefert.

Professionalisierung der Klangarbeit

Neben den vielen weiteren Aktivitdten unseres
Verbandes zahlt wohl 2012 der Beitritt zum Dach-
verband fiir freie beratende und Gesundheit for-
dernde Berufe (FG) zu den wichtigsten Entwick-
lungsschritten unserer Gemeinschaft. Denn mit

diesem Beitritt ging neben dem aktiven Mitwirken bei den
FG auch die Erweiterung der Klangmassage-Ausbildung
einher. Sie entspricht heute den Qualitdts- und Ethikricht-
linien der FG und wird vom FV mit einem Zertifikat mit
Berufsbezeichnung ausgezeichnet. Federfiihrend war hier-
bei Ulrich Krause, der Vorstandsmitglied des FV und wissen-
schaftlicher Mitarbeiter am PHI ist.

Heute ist unser Verband mit tdber 2.500 Mit-
gliedern, tberwiegend aus Deutschland, aber
auch vielen anderen Ldndern, eine starke
Gemeinschaft. Mehr denn je tragen wir den
Klang voll Begeisterung in die Welt. Und das
wollen wir gebthrend beim 4. Fachkongress
2019 feiern - vor allem mit ganz viel Klang!!!

Europaischer Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.

Ortheide 29 - D-27305 Bruchhausen-Vilsen

Telefon: +49 (0) 4252-9389140

E-Mail: info@fachverband-klang.de

www.fachverband-klang.de
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